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Rondom de Jannezandpolder, in de Brabantse Biesbosch bij Hank, ligt een prachtige ruiter- en menroute. Na de 
herverkaveling van deze polder uit omstreeks 1750, is nu in dit prachtige gebied een route uitgezet die voert 
langs randen van akkers, door natuurlijke grienden met wilgenbomen, langs het water van de Bakkerskil en 
onderlangs de dijk van  het waterrijke gebied de Aakvlaai.
Of u nu alleen rijdt of in een groep, deze route geeft u de mogelijkheid om veilig en deels gescheiden van het 
gemotoriseerd verkeer te genieten van het landschap en de flora en fauna die de Biesbosch te bieden heeft.
Geniet van de prachtige watertjes, planten als gele lissen, dotterbloemen en oeverzegge en bekijk vanaf je paard 
of wagen de vele soorten wilgen die groeien langs de wegen en grienden.

De route:
Er zijn twee startlocaties waar u  kunt opstappen en uw trailer kunt parkeren. Onderweg zijn enkele locaties 
met paardenstands . Daar kunt u stoppen en genieten van de omgeving. De Jachthaven Vissershang is één van 
de startlocaties. Hier is een grote parkeerplaats. Ruiters kunnen vanaf de Jachthaven een lus maken over de dijk 
in de Aakvlaai en hun route vervolgen onder aan de dijk over onverharde weg. Daar start ook de menroute. 
De Aakvlaai is een uniek en waterrijk gebied waar vele vogelsoorten foerageren. Het is ook aangewezen als 
stiltegebied. U kunt genieten van het polderlandschap als u de dijk weer oversteekt en via een doodlopend 

weggetje de route vervolgt richting polder het Jannezand. Na het passeren van een kleine 
brug loopt de route langs een rustig weggetje, door en langs de grienden. U komt uit 

bij een prachtige groenstrook met oude abelen, nabij de Heuvelweg. Geniet van de 
schoonheid van deze oude en bijzondere bomen!
Hier is het even opletten! De route loopt dan een stukje langs de openbare weg 
en gaat weer verder in de griend. Dit is een heel bijzonder gebied. U kunt oog in 

oog met een ree komen te staan! Het pad slingert zich daar door grienden 
heen. Het is natuurlijk en soms glooiend en daardoor ook een 

uitdaging voor de gevorderde ruiter of menner. De route door de 
griend kruist een kreekuiteinde en gaat op een andere plek een 

kreek over via een aangelegde duiker.

Hier kunt u een bezoekje brengen aan de  Griendwerkershut, 
waar u kunt pauzeren en zelfs gratis overnachten. Komend 
uit de griend slaat u links af en steekt de kreek de Bakkerskil 

over. Langs de andere kant van de Bakkerskil rijdt u richting 
zuidwesten. Hier bevindt zich het andere startpunt van de 



route. Er is een aan het water gelegen kleinschalige parkeerplaats. Vanaf die plek zijn ook mooie 
wandelroutes over boerenland te lopen. In de bocht aan het eind van de Bakkerskilweg kunt 
u de route vervolgen over boerenland, onderlangs een oude dijk. Kijk ook eens  naar de 
speciaal ingezaaide stroken langs de akkers met klaprozen en andere 
veldbloemen.

Op dit traject over boerenland kunt u biodiversiteit zien en 
beleven. Daarna vervolgt de route zich onderlangs de brede 
dijk, over de openbare weg. Aan uw linkerhand passeert u 
de polder Middelland. Daar vertoeven veel watervogels. Via 
het Jeppegat vervolgt u de weg weer richting de Jachthaven. 
Op de dijk staat er nog een oude griendkeet als herinnering aan 
vroegere tijden toen de Biesbosch ruiger was dan tegenwoordig.

De ruiter- en menpadroute:
•  De route is het jaarrond te rijden over de verharde delen.
•  De onverharde delen zijn te rijden van 1 april t/m 31 oktober.
•  Bij extreem natte omstandigheden kan de route over de onverharde delen 

worden afgesloten in deze periode.
•  De route is alleen opengesteld van zonsopgang tot zonsondergang.
•  Het gebruik van de route is op eigen rekening en risico.
•  Het is de ruiter of menner niet toegestaan zich buiten het aangeven pad te begeven, met uitzondering van 

de openbare weg.
•  De route is 18 km lang en het betreft een volledige ronde.
•  De route kan in twee  richtingen gereden worden en is in beide richtingen bewegwijzerd. 
•  De route is zowel bereden als aangespannen toegankelijk. Waar aangespannen niet mogelijk is, is dit 

middels bebording aangegeven.
•  Er zijn enkele plekken langs de route waar de trailer veilig kan worden geparkeerd. Deze zijn als startpunt 

op de kaart aangegeven.
•  Honden aan de lijn.
•  Regiopolitie Werkendam 0900-8844.
•  Heeft u opmerkingen over deze route of heeft u onvolkomenheden geconstateerd, dan kunt u e-mailen 

naar info@anv-altenabiesbosch.nl.
•  Dierenkliniek Heusden&Altena 0416-665059.
•  Toon respect voor de omgeving en laat geen afval achter als dank!



Ontwerp: Irene Dubbeldam DTP - www.irenedtp.nl • Fotografie: Lilian Pruissen

WWW.ANV-ALTENAB IESBOSCH.NL
info@anv-al tenabiesbosch.nl
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Ruiter- en menpad op de onverharde weg

Ruiter en menpad over/langs de verharde weg

Alleen ruiterpad op onverharde weg

Start route

Paardenstand

Infopaneel

Parkeerplaats

4,3 km.

12,8 km.

0,9 km.
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